Gemeinsam klimafit durchs Gartenjahr – Wissen geteilt, Natur erlebt, Zukunft gestaltet
Die Workshopreihe „Gemeinsam klimafit durchs Gartenjahr“ zeigte eindrucksvoll, wie wertvoll es ist, Wissen zu teilen, Erfahrungen auszutauschen und gemeinsam an einer klimafitten Zukunft zu arbeiten. Nach dem erfolgreichen Start im Frühling wurde die Reihe im Herbst fortgesetzt und fand mit zwei besonders praxisnahen und genussvollen Terminen in Waldhausen ihren Abschluss.
Am 11. September drehte sich alles um das Thema Wintergemüse. Unter der Leitung von Mara Müller von der Arche Noah erfuhren die Teilnehmenden, wie sich der eigene Garten auch in den kalten Monaten nachhaltig und produktiv nutzen lässt. Im Mittelpunkt stand die Frage, was man im September noch säen kann, um im Herbst und Winter frisches Gemüse zu ernten. Vorgestellt wurden robuste Sorten wie Winterspinat, Feldsalat, Asiasalate und Rucola. Praktische Tipps zu Aussaat, Pflege und Ernte sowie der Einsatz von Vliesabdeckungen oder Frühbeeten rundeten den Workshop ab. Zum Abschluss erhielten alle Teilnehmenden Saatgutportionen, um das Gelernte im eigenen Garten umzusetzen.
Das herbstlich-duftende Finale fand am 9. Oktober statt: Beim Workshop „Gesund und schmackhaft mit Wildobst durch den Herbst“ führte Kräuterpädagogin Sonja Tiefenbacher die Teilnehmenden in die Welt heimischer Wildobstsorten. Hagebutte, Schlehe und Holunder standen dabei im Mittelpunkt – nicht nur theoretisch, sondern auch ganz praktisch. Gemeinsam wurden die Früchte verarbeitet und verkostet – von fruchtigen Aufstrichen über aromatische Säfte bis hin zu vitaminreichen Essigkreationen.
Die Workshops boten weit mehr als nur praktisches Gartenwissen: Sie weckten Freude am bewussten Umgang mit der Natur und zeigten, wie einfach nachhaltiges Gärtnern im eigenen Umfeld gelingen kann.
Organisiert wurde die Veranstaltungsreihe von der KLAR! Waldviertler Kernland in Kooperation mit der NÖ Kinderbetreuung Waldhausen. Die Teilnehmenden wurden das ganze Jahr über begleitet und motiviert, ihren Garten klimafit und naturnah zu gestalten – ein nachhaltiges Vergnügen für alle Sinne.
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